rau Tonnies, wie sind Sie auf die

Arbeit der DKMS aufmerksam

geworden?

LDie DKMS ist mir seit vielen

Jahren ein Begriff, noch be-
wusster aufmerksam geworden bin ich
zum einen als Schirmherrin von ,Aktion
Kindertridume®, aber insbesondere auch
dadurch, dass unser Neffe Robert vor
einigen Jahren mit einer Stammzellspen-
de Lebensretter geworden ist.”

Wie wichtig ist es fiir Sie, sich fiir Leu-
kdmiepatienten einzusetzen?

lch weifs, dass es jederzeit jeden treffen
kann, und weil mit jeder Registrierung die
Heilungschancen fiir die Erkrankten stei-
gen, ist es wichtig, weiterhin alles zu tun,
um mdglichst viele Spender zu registrieren.”

Welche Veranstaltungen oder Ereignisse
sind lhnen tiber die Jahre besonders im
Gedichtnis geblieben?

LAls die értliche Presse Ende 2009 iiber
den kleinen leukdmiekranken Tobias aus

Margit Tonnies

Die Unternehmerin (Unternehmensgruppe TénniesFleisch) hat ein

groBes Herz fiir Menschen, die nicht auf der Sonnenseite des Lebens

stehen. Mit Ehemann Clemens tritt Margit Tonnies seit geraumer Zeit

voller Nachdruck fiir die Belange von Leukdmiepatienten ein und unter-

stiitzt die DKMS, wo sie nur kann. Mit der ,,leben*“-Redaktion sprach

sie {iber ihre Plane und Ziele und natiirlich Gber den lobenswerten

Einsatz des FuBball-Erstligisten Schalke o4 und dessen Spieler fiir die

Lebensspende.

unserer Nachbargemeinde Batenhorst
berichtete. Fiir uns stand sofort fest,
dass wir helfen wollen. Nicht nur fi-
nanziell, sondern auch — das war von
Anfang an klar — mit einer direkten
Unterstiitzung. Binnen weniger Tage
haben wir mit der DKMS eine firmenei-
gene Registrierungsaktion vorbereitet.
Am 18. Februar 2010 liefien sich rund
700 Mitarbeiter typisieren, davon haben
bis heute schon drei Mitarbeiter Stamm-
zellen gespendet und Leben retten
kdnnen.“

Sie sind selbst als Stammzellspenderin
bei der DKMS registriert. Warum ist das
selbstverstédndlich fiir Sie?

»Inden betroffenen Familien, die ,Aktion
Kindertraume* unterstiitzt, sind es auch
immer wieder an Leukdmie erkrankte
Kinder, fiir die ihre Eltern um Hilfe bitten.
Als Mutter von zwei — gliicklicherwei-
se gesunden — Kindern beriihrt es mich
sehr tief und deshalb war die Entschei-
dung fiir mich selbstverstandlich.“

st dear DICMS
1zin der DKMS
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Margit Tonnies und Patient Martin

Die DKMS erdffnet eine Datei in Spanien,
um dadurch noch mehr Patienten helfen
zu kénnen. Auch dabei helfen Sie nun mit
vollen Kraften. Wie kam es dazu?

»Seit der gemeinsam im Februar 2010
durchgefiihrten Registrierungsaktion in
unserem Unternehmen sind wir in en-
gem Kontakt mit der DKMS. Zusammen
haben wir seither beispielsweise ,auf
Schalke® bereits zwei grofie Registrie-
rungsaktionen organisiert.

So starteten im Mai 2011 die Verant-
wortlichen und Spieler in der Pressekon-
ferenz vor dem DFB-Pokalfinale nicht
nur den Aufruf zur Registrierung, um




dem 21-jdhrigen Schalke-Fan Martin aus
Nordhorn zu helfen, direkt im Anschluss
liefsen sie sich auch selbst registrieren.
Am darauffolgenden Samstag konnten
alle Besucher des Public Viewing eine
Blutprobe abgeben und sich aufnehmen
lassen. 1403 Knappen-Fans folgten dem
Aufruf. Auch bei Saisonerdffnung 2011
fand eine weitere Aktion unter dem Mot-
to ,Lebensretter fiir Martin und ande-
re auf Schalke® statt. 100 ehrenamtliche
Helfer waren vor Ort, um mdglichst vie-
le Fans testen zu kénnen. Radl, Peer Klu-
ge und Christoph Metzelder machten es
mit ihren Spenden vor. Und auch auf den
Fall des 35-jdhrigen Spaniers Hugo wur-
den wir iiber die DKMS aufmerksam ge-
macht. Professor Ehninger, Mitgriinder
der DKMS und einer der fithrenden Onko-
logen Deutschlands, riefin Spanien dazu
auf, sich typisieren zu lassen. Wir waren
dabei behilflich, dass wdhrend der ge-
samten Registrierungsaktion ein Inter-
view mit Radl gezeigt werden konnte.“

Wie hat Rallreagiert, als Sieihmvon dem
erkrankten Hugo und seinem Schicksal
berichtet haben?

»~Grofartig — kann ich nur sagen -, er
war in Gelsenkirchen, es gab ein Telefo-
nat mit seiner Dolmetscherin, und er war
sofort bereit, sich zu engagieren und ein
Interview fiir das spanische Fernsehen
zu geben. Binnen drei Stunden konnte
sich ein Filmteam aus Kéln auf den Weg
machen und das Gesprdch wurde noch
am gleichen Tag auf dem Trainingsplatz
aufgezeichnet.”

Wie wichtig finden Sie es, dass promi-
nente Sportler als Vorbilder fungieren?

w»Mediale Prdsenz fiir eine gute Sache
finde ich grofiartig und nachahmens-
wert. Prominente Sportler geniefien be-
sondere Aufmerksamkeit, und wenn sie
diese nutzen, ihre Fans und ein breites
Publikum zur Mithilfe aufzufordern, sind
sie Vorbild im besten Sinne des Wortes.“

Neben Ihrem Engagement fiir die DKMS
fungieren Sie auch als Schirmherrin und
Verantwortliche fiir die operative Arbeit

des Vereins ,Aktion Kindertraume®. Wie
ist die Idee dazu entstanden?

wZusammen mit Uli Hoenef3 und einigen
Geschdftspartnern und Freunden haben
wir 2004 den Verein gegriindet, um sozi-
al benachteiligten Kindern und Jugend-

»Mediale Prasenz fir
eine gute Sache finde
ich grofRartig und
nachahmenswert.«

lichen zu helfen und Einrichtungen und
Institutionen zu férdern, die ihnen in
ihrer Entwicklung beistehen. Seit 2007
ist unser Vereinsziel darauf ausgerich-
tet, schwerstkranke und schwerstbehin-
derte Kinder und ihre Familien zu unter-
stiitzen, ihnen besondere Wiinsche und
Trdume zu erfiillen.”

Allein in Deutschland findet immer noch
jeder fiinfte suchende Leukdmiepatient
keinen passenden Spender. Was empfin-
den Sie, wenn Sie dariiber nachdenken?
»Dass man weiterhin an alle appellieren
muss, mehr zu tun. Wir werden uns in di-
rektem Kontakt mit der DKMS auch kiinf-
tig tatkréftig engagieren und dabei mit-
helfen. Fiir die nahe Zukunft denken wir

daran, nicht nur mit dem FC Schalke o4,
mit dem wir aufgrund der Aufsichtsrats-
Litigkeit meines Mannes sehr eng ver-
bunden sind, sondern auch mit den an-
deren Mannschaften der Bundesliga
besondere Aktionen zu veranstalten.”

Was mdchten Sie gerne noch gemeinsam
mit der DKMS erreichen?

»Dass sich die Zahl und die Warte-
zejt der Leukdmiekranken, die auf eine
Spende hoffen, verringern und irgend-
wann alle rechtzeitig eine Stammzell-
spende erhalten konnen.” @

Manuel Neuer (1) und Christoph Metzelder rufen zur Lebensspende auf.
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